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N A
TJad¥ospis

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bedkowie
ul. Reymonta 11
97-319 Bedkow

$niadanie obiad podwieczorek
angielka, chleb wieloziarnisty, ZUPA OGORKOWA Z
masto, ZIEMNIAKAMI chleb, masto,
28.09.2026 | g7ynka konserwowa, tyrolska, RYZ SANKO poledwica sopocka,
Pomiedziaiekl  serek kanapkowy FAVITA, MUS satata,
melon, papryka, JOGURTOWO-TRUSKAWKOWY herbata z cytryng
herbata z cytryng WODA Z CYTRYNA

Alergeny: 1,6,7,8,9,10,11

Alergeny: 1,7,9,10

Alergeny: 1,6,7,10

29.09.2026
wtorek

angielka, chleb wieloziarnisty, masto,

szynka domowa,
paroéwki na gorgco,
ketchup,
banan, ogorek kiszony,
herbata z cytryng

Alergeny: 1,6,7,8,9,10,11

ZUPA Z FASOLKI
SZPARAGOWEJ Z ZIEMNAKAMI
SPAGHETTI
HERBATA Z CYTRYNA

Alergeny: 1,3,6,7,9

chleb, masto,
tyrolska,
pomidor malinowy,
herbata z cytryng

Alergeny: 1,6,7,9

30.09.2026
Sroda

angielka, chleb wieloziarnisty, masto,
poledwica sopocka, szynka drobiowa,

ser zotty,
jabtko, pomidor malinowy,
herbata z cytryng, mleko

Alergeny: 1,7,8,10,11

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM
NA WYWARZE WARZYWNYM
ZIEMNIAKI
KOTLET DROBIOWY
KALAFIOR GOTOWANY
KOMPOT

Alergeny: 1,3,6,7,8,9,11

chleb, masto,
szynka konserwowa,
ogorek,
herbata z cytryng

Alergeny: 1,6,7,10
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Jadfospis

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Bedkowie

ul. Reymonta 11
97-319 Bedkow

sSniadanie obiad podwieczorek
angielka, chleb wieloziarnisty, ZUPA MARCHEWKOWA Z
masto, ZIEMNIAKAMI
01'10&2?(26 szynka konserwowa, pasztet, KLUSKA SLASKA ciasto Swieze,
camarne twardg potttusty, PULPECIKI W SOSIE WLASNYM herbata z cytryng
borowka, pomidorek koktajlowy, BURAKI
herbata z cytryng, kakao KOMPOT
Alergeny: 1,3,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,6,7,9 Alergeny: 1,3,7
angielka, chleb wieloziarnisty, ZUPA PIECZARKOWA Z
masio, NA WYWI\Q\';};AI%RV(\)/ZE%AYWNYM
02.10.2026 YAl .
ek jajko na twardo, ZIEMNIAK] serek homogenizowany,

tyrolska, schab pieczony,
mandarynka, szczypiorek,
herbata z cytryng

Alergeny: 1,3,6,7,8,10,11

FILET Z MIRUNY SMAZONY
SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY
HERBATA Z CYTRYNA

Alergeny: 1,3,4,6,7,9

Alergeny: 7

jabtko
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