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ul. Reymonta 11

97-319 Będków

Jadłospis
śniadanie obiad podwieczorek

22.04.2024

poniedziałek

angielka, chleb wieloziarnisty, chałka
masło, wędlina polędwica sopocka

serek śmietankow w plastrach caprese
miód

borówka, mandarynka, ogórek kiszony,
pomidorki koktajlowe

herbata z cytryną
mleko

Alergeny: 1,6,7

KAPUŚNIAK Z ZIEMNIAKAMI
MUS

TRUSKAWKOWO-JOGURTOWY 
RYŻ

WODA Z CYTRYNĄ

Alergeny: 1,3,6,7,9

chleb 
masło

wędlina polędwica sopocka
sałata/ogórek kiszony 

mus jogurtowo-owocowy
herbata z cytryną

Alergeny: 1,6,7

23.04.2024

wtorek

angielka, chleb wieloziarnisty 
maslo, wędlina szynka z beczki 

serek waniliowy
pieczeń tyrolska

śliwka, gruszka, papryka, kapusta kiszona
herbata owocowa

kakao

Alergeny: 1,3,6,7

ZUPA PIECZARKOWA Z
MAKARONEM

PULPECIKI W SOSIE
ŚMIETANOWYM 

ZIEMNIAKI
OGÓREK MAŁOSOLNY 
HERBATA Z CYTRYNĄ

Alergeny: 1,3,7,9

bułka wieloziarnista
masło 

twarożek ze szczypiorkiem 
pomidor czerwony 
herbata z cytryną

Alergeny: 1,7

24.04.2024

środa

angielka, chleb wieloziarnisty 
masło, wędlina schab domowy z pieca

serek biały chudy
płatki czekoladowe z mlekiem 

borówka, banan, ogórek zielony, rzodkiew
herbata z cytryną

mus 100%

Alergeny: 1,6,7

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM
FILET DROBIOWY W ZIOŁACH

FRYTKI 
KETCHUP

KOMPOT Z OWOCÓW

Alergeny: 1,7,9

ciasto domowe piaskowe
mleko 

marchew w słupkach

Alergeny: 1,3,7
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25.04.2024

czwartek

angielka, chleb wieloziarnisty 
masło, wędlina żywiecka

serek wiejski hej
kabanosy z szynki 

śliwka, pomarańcza, papryka czerwona,
pomidor zwykły

herbata z cytryną
kawa inka

Alergeny: 1,6,7

ROSÓŁ Z MAKARONEM
UDKO PIECZONE

ZIEMNIAKI
SURÓWKA WIOSENNA
KOMPOT Z OWOCÓW

Alergeny: 1,3,9

chleb 
masło 

serek śmietankowy gusto 
sałata/ogórek zielony 

herbata z cytryną

Alergeny: 1,7

26.04.2024

piątek

angielka, chleb wieloziarnisty 
masło, wędlina szynka z indyka 

serek śniadaniowy
pasta jajeczna z tunczykiem i szczypiorkiem 
borówka, banan, rukola, pomidorki koktajlowe

herbata z cytryną

Alergeny: 1,3,6,7,10

ZUPA FASOLOWA 
KOPYTKA 

SCHAB PIECZONY W SOSIE
WŁASNYM

POMIDORKI KOKTAJLOWE 
HERBATA Z CYTRYNĄ

Alergeny: 1,7,9

serek waniliowy 
ciastko owsiane z morelą

papryka w słupkach

Alergeny: 1,7
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