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Jadłospis
śniadanie obiad podwieczorek

05.10.2026

poniedziałek

angielka, chleb wieloziarnisty,
masło,

żywiecka, polędwica sopocka,
chałka, dżem,

jabłko, pomidorek koktajlowy,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,3,6,7,8,10,11

KAPUŚNIAK
KLUSKI LENIWE

JABŁKO
WODA Z CYTRYNĄ

Alergeny: 1,3,7,9,10

chleb, masło,
parówki na gorąco,

ketchup,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,7,9,10

06.10.2026

wtorek

angielka, chleb wieloziarnisty, masło,
szynka konserwowa, schab pieczony,

twarożek wiejski,
banan, szczypiorek,

herbata z cytryną

Alergeny: 1,6,7,8,9,11

KRUPNIK Z KASZĄ
I ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE

WARZYWNYM
MAKARON BĄCZEK

STROGONOW DROBIOWY
HERBATA Z CYTRYNĄ

Alergeny: 1,3,6,9

chleb, masło,
polędwica sopocka,

ogórek,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,7,9,10

07.10.2026

środa

angielka, chleb wieloziarnisty,
masło,

zacieki na mleku,
tyrolska, kabanosy,

borówka, sałata,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,3,6,7,8,9,11

ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM
ZIEMNIAKI

SCHAB PIECZONY W SOSIE
WŁASNYM

OGÓREK KISZONY
KOMPOT

Alergeny: 1,6,7,9,10

ciasto drożdżowe,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,3,7
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08.10.2026

czwartek

angielka, chleb wieloziarnisty,
masło,

polędwica sopocka, ser żółty,
miód,

mandarynka, ogórek,
herbata z cytryną, kakao

Alergeny: 1,6,7,8,10,11

ZUPA Z SOCZEWICY 
NA WYWARZE WARZYWNYM

ZIEMNIAKI
KOTLET MIELONY

MIZERIA
KOMPOT

Alergeny: 1,3,6,7,9,10

chleb, masło,
serek śmietankowy WYPASIONY,

pomidor malinowy,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,7

09.10.2026

piątek

angielka, chleb wieloziarnisty,
masło,

krotoszyńska, szynka wiejska,
pomidor w śmietanie,

banan,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,6,7,8,11

ROSÓŁ Z MAKARONEM
ZIEMNIAKI

UDKO GOTOWANE 
SURÓWKA COLESŁAW
HERBATA Z CYTRYNĄ

Alergeny: 1,3,6,9

serek homogenizowany,
chrupki kukurydziane

Alergeny: 7
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